
 

河北水利电力学院 

关于调整上下课时间的通知 
教务通知〔2022〕10号 

各教学单位： 

为有效缓解食堂就餐拥挤，减少人员聚集，确保疫情防控期间师生安全，经研究决定，

本学期上下课时间调整如下： 

上下课时间表（括号中为夏季上下课时间） 

教学区 3教 4 教 

上 

下 

课 

时 

间 

第一节 08:00-08:45 08:00-08:45 

第二节 08:55-09:40 08:55-09:40 

大课间 09:40-10:00 09:40-10:20 

第三节 10:00-10:45 10:20-11:05 

第四节 10:55-11:40 11:15-12:00 

第五节 14:00-14:45（14:30-15:15） 

第六节 14:55-15:40（15:25-16:10） 

大课间 15:40-15:50（16:10-16:20） 

第七节 15:50-16:35（16:20-17:05） 

第八节 16:45-17:30（17:15-18:00） 

第九节 19:00-19:45（19:30-20:15） 

第十节 19:55-20:40（20:25-21:10） 

1.上下课时间表自3月7日（第3周周一）开始执行。 

2.各教学单位及时通知到所有任课教师和学生，保障教学活动有序进行。 

 

河北水利电力学院教务处 

2022年 3月 3日    

 

 

地址：河北省沧州市黄河西路 49 号                                   邮编：061001 


